ENGAGIEREN IN MV

Ausbilder in der
Wasserwacht des DRK-
Kreisverbandes Bad
Doberan e.V.

DRK Kreisverband Bad Doberan

e.V.
Wo? Wann?
DRK Kreisverband Bad Doberan e.V. flexible Termine

SeestralBe 12
18209 Bad Doberan

Was?

Von einem Ausbilder Schwimmen werden Uberdurchschnittliche schwimmerische Fertigkeiten in
mindestens zwei Wettkampfschwimmarten inkl. Starts und Wenden sowie ein 100 m Zeitschwimmen im
Rahmen der Vorgaben des Deutschen Schwimmabzeichens Gold erwartet. Dieses wird im Rahmen der
Ausbildung gelbt und gepruft. So mussen die Teiinehmer wahrend des Lehrgangs neben den eigenen
schwimmerischen Fahigkeiten, die Vermittlung von Wissen, Kenntnissen rund ums Wasser,
Sicherheitsaspekte, Trainingslehre, Physik im Wasser und Fehlerkorrekturen theoretisch erlernen und in
der Praxis, anhand von Lehrproben, nachweisen.

Fahigkeiten

Grundwissen
Weiterbildungsbereitschaft
Personliche Reife
Ausgeglichenheit

Engagieren fur

Kinder
Jugendliche
Erwachsene
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